
紺屋町や正宗公園周辺に散歩に

出かけました。暖かい日射しを

浴びて心も身体もリフレッシュ。

「気持ちよかったで。また出か

けたいな～。」とても喜ばれてい

ました♪♪
町屋通りひな祭り見学

散歩にでかけたよ～

正宗公園にて

通所リハビリ

みんなで作った鯉のぼりを飾ってま～す

実習生（川崎医療福祉専門学校）と一緒に新聞紙を使ったゲ

ームを行いました。一番目めざして皆さん真剣そのもの！！

なかなかむずかしいな～

かけはし
Ｖｏｌ．２７５

平成２６年 ５月発行

老人保健施設ゆうゆう村

誕 生 会
４月２６日（土）

高梁城南高校吹奏楽部来所

「あまちゃんの曲」や春の歌をメドレーで演奏 日頃

あまり聞くことがない吹奏楽の演奏に、皆さん熱心に聞いておられました。

曲に合わせて口ずさむ人も‥‥

ゆうゆう村理念
１．私たちは、あたたかい心を育み、誠意と愛情をもって皆様にお応えしたいと思っています。
２．私たちは、皆様の喜びを共の喜びとし、一緒に歩んで行きたいと思っています。
３．私たちは、郷土に愛される施設をめざし、地域の方々とのより広く強い連携を持ちたいと

願っています。
４．私たちは、知識の習得と、技術の向上に努めます。
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☆意見箱（みなさまの声）を設置しています☆

ゆうゆう村では、皆様からのご意見やご要望を大切にし、よりよいサ

ービスを提供できるように努力していきたいと考え、意見箱（みなさま

の声）を各階のフロアー、各階の入口へ置いております。要望苦情、気

がついたこと等ありましたらいつでもご意見をいただければと思います。

☆ボランティア お待ちしています♪

昨年度も多くのボランティアのご協力ありがとうございました。

ご利用者の皆さまが楽しく、ゆとりのある生活を送っていただけるようボランティアを募集し

ています。よろしくお願いします。

・話し相手 ・散歩の介助

・リクリエーション（クラブ活動や趣味の活動）

・誕生会等行事の際の演芸の披露 等々

☆クラブ活動費（お茶会）の値上げについて◇

消費税が８％に上がったことに伴い、饅頭代もアップしたためお茶会の費用を１２０円から

１３０円に値上げさせいただくことになりました。ご理解とご了承の程よろしくお願いします。

その他のクラブ活動については現行のままの予定です。

 

１F 団らんコーナー

ソフト食を導入して１年

食べ物をかみ砕いたり（咀嚼）、飲み込む（嚥下）能力が低下された方に、より

食べ易い食事を食べて頂こうと、昨年４月よりソフト食の提供を始めました。以

前の刻み食は口の中でまとまりにくく、硬い物は食べたものが口の中に残りやす

かったのですが、ソフト食は歯茎でつぶすことが出来、また、まとまっているので口からこぼれに

くくスムーズに喉を通ることができ、咽せる方が少なくなり食べやすくなりました。介護教室など

機会があれば試食をしていただければと思っています。

普通食 ソフト食 ミキサー食

メニュー

かき揚げうどん

わかめご飯

和え物

りんご缶


